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Resumo

A formagdo de professores é vista como uma pratica essencial para o avango da educagdo. Diante das continuas
transformagGes socioculturais e no cenario educacional torna-se imprescindivel proporcionar aos professores
recursos que os incentivem a ressignificar suas praticas pedagdgicas. Neste contexto, este estudo tem por objetivo
contribuir para a reflexdao acerca da relevancia de se desenvolver formagao continuada de professores pautada na
aprendizagem significativa e nas metodologias ativas de ensino-aprendizagem. Realizou-se um estudo tedrico por
meio de analise documental e revisdao bibliografica da literatura. Os argumentos apresentados podem incitar a
incorporagdo da perspectiva da aprendizagem significativa e das metodologias ativas nos processos formativos
potencializando mudancgas no fazer docente, bem como, refletir positivamente na qualidade do trabalho realizado
em sala de aula.
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Abstract

Teacher training is seen as an essential practice for the advancement of education. In the face of ongoing socio-
cultural transformations and changes in the educational landscape, it is essential to provide teachers with
resources that encourage them to reframe their teaching practices. In this context, the aim of this study is to
contribute to reflection on the relevance of developing continuing teacher training based on meaningful learning
and active teaching-learning methodologies. A theoretical study was carried out using documentary analysis and a
bibliographical review of the literature. The arguments presented can encourage the incorporation of the
perspective of meaningful learning and active methodologies into training processes, enhancing changes that can
reflect positively on the quality of the work carried out in the classroom.
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1. Introducgao

A formagao de professores é considerada uma pratica fundamental para a
melhoria da educagdo. Diante das constantes mudangas socioculturais e no contexto
educacional, os professores se veem desafiados a buscar alternativas que oferecam ao
fazer pedagdgico novas possibilidades e atitudes, favorecendo mudangas em sua
pratica. Tais mudangas podem reverberar em melhorias do processo de ensino-
aprendizagem na sala de aula. O cendrio educacional atual exige uma mudanga no
comportamento dos professores. De acordo com Moran (2015), ndo faz mais sentido
gue os professores atuem apenas como transmissores de informacoes, dado o facil
acesso dos estudantes as informacdes digitais que sdo abundantes.

A transi¢ao para um modelo de educagao ativo e significativo é fundamental
atualmente. Ainda segundo Mordn (2015), a escola padronizada, que ensina e avalia a
todos de forma igual e exige resultados previsiveis ignora que a sociedade do
conhecimento é baseada em competéncias (cognitivas, pessoais e sociais) que nao se
adquirem da forma convencional e que exigem proatividade, colaboracao,
personalizacdo e visdo empreendedora. Portanto, é essencial que as instituicdes
educacionais, em conjunto com os professores/educadores, promovam mudangas em
seus métodos de ensino para preparar os estudantes para atuarem no mundo
contemporaneo.

A luz desse contexto, o desafio contemporaneo consiste em encontrar modos de
ensinar para que os aprendizes desenvolvam habilidades, competéncias e atitudes
capazes de transformar a realidade de forma humanizada (Gemignani, 2012). Nessa
perspectiva, a reflexdo sobre a formacdo dos professores que atuam na Educagao
Basica, compreendendo a educacdo infantil (faixa etaria de zero a cinco anos), o ensino
fundamental (faixa etaria de seis a 14 anos) e o ensino médio (faixa etaria de 15 a 17
anos) se tornou um desafio a ser enfrentado, principalmente no Brasil. E necessario
refletir e repensar as praticas educativas, inovar nas metodologias e atribuir significado
ao conhecimento partilhado, bem como ao processo de ensino-aprendizagem.

Considerando o contexto apresentado, este estudo tem por objetivo contribuir
para a reflexdo acerca da relevancia em desenvolver a formagao continuada de
professores pautada na perspectiva da aprendizagem significativa, por meio das
metodologias ativas, como possibilidade de ressignificagao da pratica docente.

2. Materiais e Métodos

Para o desenvolvimento deste estudo realizou-se uma pesquisa documental
(Martins & Theophilo, 2009; Sa-Silva et al., 2009) nas Diretrizes Curriculares Nacionais
para a Formagao Continuada de Professores da Educagao Basica e Base Nacional Comum
para a Formagdo Continuada de Professores da Educagdo Basica (BNC - Formagdo
Continuada) aprovada por meio da Resolugdo CNE/CP N.2 1 de 27 de outubro de 2020
(Brasil, 2020). Portanto, trata-se de um documento recente ainda em discussdo no
cenario educacional e em implementacgao pelas instituigdes.

Também foi realizada uma pesquisa bibliografica ressaltando as ideias de autores
contemporaneos como Bacich, Imbernén, Moran, Moreira, Névoa, entre outros. Esses
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autores discutem a formacdo continuada de professores, bem como, o processo de
ensino e aprendizagem na perspectiva da aprendizagem significativa e/ou metodologias
ativas. A pesquisa bibliografica, de acordo com Oliveira (2007), é o estudo e analise de
documentos que tem por finalidade proporcionar aos pesquisadores o contato direto
com obras, artigos e outros documentos, reconhecidamente de dominio cientifico, que
se relacionem com a tematica em pesquisa. A partir deste estudo/andlise é possivel
tracar similaridades e dissimilaridades, e delinear cenarios, atuais e futuros.

3. Resultados e Discussao

Tecendo relagdes

Romper com os modelos de ensino que simplesmente visam depositar
informacgdes e conhecimentos nos estudantes se trata de superar a predominancia do
modelo tradicional de ensino, isto &, buscar o desenvolvimento de uma intencionalidade
pedagdgica em oposicdo a educacdo bancaria (Freire, 1996) . Para tanto, é preciso
oferecer aos professores/educadores elementos que possam ressignificar sua pratica
em sala de aula.

Na formacdo continuada de professores, Névoa (1991) destaca a relevancia de se
adotar abordagens metodoldgicas que valorizem os professores como agentes ativos do
processo, favorecendo diadlogos, intercambios de conhecimentos e vivéncias entre os
colegas. E importante consolidar espagos de formagdo colaborativa nos quais os
professores possam assumir o papel de formador e de formando, com reflexao critica
da pratica, atuando como agentes na implementagao de politicas educacionais.

A formacdo continuada deve estar fundamentada em estratégias que
potencializem a reflexdo, conectando os conhecimentos prévios a novas informacoes
em um processo ciclico de inovacao-formacgdo-pratica (Imberndén, 2010). A formacao
continuada deve ser ativa e participativa, reconhecendo os professores como individuos
com experiéncias prévias, tanto positivas quanto desanimadoras, inseridos em um
contexto escolar dinamico.

Corroboramos Névoa (2002) que afirma que a formacdo deve ser entendida como
um processo continuo. Assim, independente do grau de titulagdo adquirido na carreira,
o professor deve estar em constante estado de aprendizagem, na busca por novos
conhecimentos que se estendem ao longo da vida profissional (Névoa, 2002). Segundo
o autor, a formacdo nao se refere ao simples acumulo de cursos, conhecimentos ou
técnicas, mas envolve uma permanente construcdo/reconstrucdo da identidade
profissional.

Os professores devem buscar novas abordagens que os auxiliem a compreender o
ato de aprender para, a partir desse entendimento, aprimorar o ato de ensinar (Freire,
1996; Coll, 2000; Mitre et al., 2008). Na perspectiva da aprendizagem significativa, a
construcao e retengdo de conhecimentos sdao o produto de um complexo processo ativo,
interativo e integrativo entre o material de ensino e os conhecimentos prévios do

De acordo com Paulo Freire, no livro Pedagogia do Oprimido (2011), a educagdo bancéria é aquela em que o processo educativo
“se torna um ato de depositar, em que os educandos sdo os depositarios e o educador, o depositante” (p. 80). Nesta concepgdo
“(...) a Unica margem de agdo que se oferece aos educandos é a de receberem os depésitos, guarda-los e arquiva-los” (pp. 80-81).
“Na visdo “bancaria” da educagdo, o saber é uma doagdo dos que se julgam sabios aos que julgam nada saber” (p. 81).
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aprendiz com a mediacdo do professor (Ausubel, 2000). Esse processo nao é literal nem
arbitrario, mas simbdlico e significativo, pois o novo conhecimento ganha sentido para
o aprendiz e os conhecimentos prévios se tornam mais diferenciados, elaborados e
estdveis em termos de significados (Moreira, 1999, 2000, 2006).

A aprendizagem significativa € um processo que envolve a conexado seletiva do
novo conteddo com as ideias relevantes que ja existem na estrutura cognitiva do
aprendiz (conhecimentos prévios). Essa conexdo permite que o novo conteudo adquira
significado a partir da interacdo com os conhecimentos prévios, e que esses significados
sejam integrados a memdria de longo prazo (retencdo) (Ausubel, 2000). Nesse sentido,
a aprendizagem significativa implica que o aprendiz construa seu conhecimento a partir
do que ja sabe (conhecimentos prévios), por meio da diferenciacdo progressiva de sua
estrutura cognitiva e da reconciliacdo integradora de modo a identificar semelhancas e
diferencas, e reorganizar o conhecimento (Moreira, 2010).

Neste contexto, segundo Moreira (2018), o ensino deve ser centrado no aprendiz,
na aprendizagem ativa e significativa. Assim, as metodologias de ensino devem estar
alinhadas a este propdsito e devem também contemplar os processos de formacdo de
professores. Santos Lemos e Lougon (2021) realizaram uma andlise da teoria da
aprendizagem significativa nas pesquisas sobre formacdao de professores, inicial e
continuada, especialmente na drea de ensino de ciéncias. Os autores constataram que
ha uma baixa frequéncia de estudos que discutem a formacdo de professores nesta
perspectiva.

Portanto, ressaltamos uma perspectiva pedagdgica ampliada que evidencie a
importancia da promoc¢dao de uma educacdo centrada no estudante, que valorize a
construcdo ativa do conhecimento e o desenvolvimento de habilidades cognitivas como
pensamento critico, criatividade e resolucdo de problemas. Neste sentido, as
metodologias ativas podem oferecer abordagens didaticas que privilegiam tais aspectos.

Esta expectativa estd presente na BNC - Formacado Continuada que dispde

(...) igualmente importante o uso de metodologias ativas para a formacdo de
professores na perspectiva de formar sujeitos autbnomos em sala de aula, ja que
adultos aprendem melhor quando sdo ativos no processo de aprendizagem, em

vez de meros receptores de conceitos. (Parecer CNE/CP N2 1/2020, p. 7)

Em seu Art. 7.°, o documento salienta que:

[...] A Formacdo Continuada, para que tenha impacto positivo a sua eficacia na
melhoria da pratica docente, deve atender as caracteristicas de: foco no
conhecimento pedagégico do conteddo; uso de metodologias ativas de
aprendizagem; trabalho colaborativo entre pares; duragao prolongada da
formacdo e coeréncia sistémica. (Resolucdo CNE/CP N°1, 2020, Art. 7°, p. 5, grifo

Nnosso)
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As metodologias ativas sao estratégias didaticas que diversificam as formas de
ensinar e aprender, estimulando a participagao e o envolvimento dos aprendizes. Por
meio de atividades como debates, estudos de caso, investigacdo/resolucdo de
problemas e projetos, os estudantes se envolvem na construcdo do conhecimento. Na
formacao de professores, essas abordagens tém um potencial relevante para criar uma
ambiéncia pedagdgica que favorega a autonomia dos sujeitos em sala de aula.

Existe uma diversidade de métodos que compreendem o uso de metodologias
ativas nos processos formativos, o préprio documento da BNC - Formacdo Continuada
destaca:

[...] entre as diferentes atividades de uso de metodologias ativas estdo: a
pesquisa-a¢do, o processo de construcdao de materiais para as aulas, o uso de
artefatos dos préprios discentes para reflexdo docente, o aprendizado em cima

do planejamento de aulas dos professores; [...] (Parecer CNE/CP N° 1/2020, p. 5)

A pesquisa-acdo pode ser utilizada como metodologia formativa ativa e contribuir
para a formacdo continuada dos professores. Segundo Imbernén (2010), esse
procedimento permite que os professores se orientem, corrijam, avaliem e tomem
decisGes sobre seus problemas. Além disso, estimula-os a se tornarem pesquisadores de
si mesmos e a reconstruirem e transformarem sua pratica. Portanto, a pesquisa-agao
pode ser considerada uma metodologia ativa em si mesma. A caracteriza¢ao destes
processos e estratégias como “ativo” esta relacionada com a aplicagdo de praticas
pedagdgicas que possibilitem o protagonismo do sujeito da formacdo e o colocaem uma
postura corresponsdvel pela aprendizagem (Berbel, 2011; Valente et al., 2017).

Novoa (1992) reforca que “a formacdo pode estimular o desenvolvimento
profissional dos professores, no quadro de uma autonomia contextualizada da profissao
docente” (p. 16). Para isso, é importante valorizar paradigmas de formacdo que
promovam a preparacdao de professores reflexivos, responsdveis pelo préprio
desenvolvimento profissional, participando do processo como protagonistas.

E nessa perspectiva que os processos formativos precisam avancar em busca de
uma nova cultura de formacao e, quanto a isso, Imbernén (2010) ressalta que nessa
nova cultura utiliza-se de estratégias em que “os professores sao levados a assumirem
a condicao de sujeitos da formagdo, compartilhando suas experiéncias, seus
significados, a se assumirem como corresponsaveis e protagonistas de sua formacao e
de seu desenvolvimento profissional” (p. 78). Névoa (1992) defende que os processos
formativos se fortalecem com a troca de experiéncias e o compartilhamento de saberes
entre os participantes. Diante disso, as metodologias ativas podem ser importantes
ferramentas a serem utilizadas nos processos de formacdo continuada.

De acordo com Freire (1996), a aprendizagem dos adultos é motivada pela
superacdo de desafios, pela resolucdo de problemas e pela construcdo de novos
conhecimentos, a partir das experiéncias e saberes prévios dos individuos. Nesse
sentido, as metodologias ativas podem contribuir para o processo, pois, quando
aplicadas com uma intencionalidade pedagdgica coerente, tém um alto potencial de
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promover uma aprendizagem significativa, na medida em que possibilitam a articulagao
entre os conhecimentos prévios e os novos conhecimentos (Moreira, 2017). Imberndn
(2010) destaca que, quando a formacdo parte da pratica do professor, das situacdes-
problema, conectando as experiéncias e saberes prévios a novas informacdes em um
ciclo de inovacao-formacao-pratica, hd uma maior possibilidade de que isso repercuta
na melhoria da pratica docente.

Isso se contrapde as praticas formativas que, historicamente, sdo padronizadas,
descontextualizadas do ensino e do contexto real dos professores. Segundo Imberndn
(2010), tais praticas geraram “um sistema de formagao standard, baseado em um
modelo de treinamento, no qual sdo apresentadas varias técnicas a serem reproduzidas
pelos professores em sala de aula, o que acabou gerando mais prejuizos do que
beneficio” (p. 54).

Ao contrario do modelo de treinamento, ainda muito utilizado nas praticas
formativas, as metodologias ativas procuram criar situagdes de aprendizagem em que
os aprendizes colocam conhecimentos em agao, pensam e conceituam o que fazem,
constroem conhecimentos sobre os contetddos envolvidos nas atividades que realizam,
bem como desenvolvem estratégias cognitivas, capacidade critica e reflexdo sobre suas
praticas, fornecem e recebem feedback, aprendem a interagir com colegas, explorar
atitudes e valores pessoais e sociais (Berbel, 2011; Bacich & Moran, 2018).

Neste sentido, as metodologias ativas tém como principio tedrico a autonomia,
sendo esta uma concepg¢ao educativa que estimula processos construtivos de agao-
reflexdo-acdo (Freire, 1996). Autores como Freire (1996) e Demo (1996) afirmam que a
autonomia é fundamental no processo pedagdgico e a pesquisa é uma das formas de
viabilizar o aprendizado e o desenvolvimento da autonomia intelectual e da consciéncia
critica.

As metodologias ativas, de acordo com Cotta et al. (2012), sdo estratégias de
ensino fundamentadas na concepgao critico-reflexiva. Assim, favorecem a interagao
entre os diversos atores possibilitando a construgao coletiva do conhecimento.
Portanto, “sao praticas que estimulam a criatividade na construgao de solugdes aos
problemas e que promovem a liberdade no processo de pensar e de agir” (Cotta et al.,
2012, p. 788).

Na perspectiva da aprendizagem ativa,

[...] o aluno interage com o assunto em estudo - ouvindo, falando, perguntando,
discutindo, fazendo e ensinando - sendo estimulado a construir o conhecimento
ao invés de recebé-lo de forma passiva do professor. Em um ambiente de
aprendizagem ativa, o professor atua como orientador, supervisor, facilitador do
processo de aprendizagem, e ndo apenas como fonte Unica de informacdo e

conhecimento. (Barbosa & Moura, 2013, p. 55)

Nesse cenario, para efetivacdo do uso das metodologias ativas na formacdo
continuada, como estratégia para a inovacdo da pratica pedagodgica, o papel do
formador é fundamental visto que de acordo com os estudos realizados e conforme
destacado na Resolucdo CNE/CP N.°1 (2020) “as formacgdes efetivas consideram o

Pagina | 10



Revista da Escola Superior de Educagéo e Ciéncias Sociais
Instituto Politéenico de Portalegre

formador como facilitador do processo de construgdo de aprendizados que ocorre entre
e/ou com os préprios participantes” (p. 5).

Oportunamente, no contexto da formagao continuada, as metodologias ativas
tém, como principal caracteristica e contribuicdo, o foco no professor que recebe a
formacao. Este é autor da sua prépria aprendizagem. Ja o formador assume a funcao de
mediador no processo. Dessa forma, o formador propde situacdes em que o professor,
por meio de desafios, deve colocar em préatica o seu conhecimento, experiéncias,
problemas, alcancando uma aprendizagem efetiva e ao mesmo tempo desenvolvendo
pensamento critico, interagindo com os demais colegas e com o formador, aprendendo
também a lidar com as diferencas de valores pessoais, de pensamentos, de estratégias.
Moran (2018) destaca que as “metodologias ativas ddo énfase ao papel protagonista do
aluno, ao seu envolvimento direto, participativo e reflexivo em todas as etapas do
processo, experimentando, desenhando, criando, com orientacdo do professor {(...)”
(p. 41).

Assim, o formador pode incorporar em suas praticas formativas atitudes que
valorizem os conhecimentos trazidos pelos professores, resultado de sua experiéncia
profissional, suas crencas e seus diversos saberes. Conforme Almeida et al. (2019), essa
combinacgdo é aceite na contemporaneidade no que se refere a aprendizagem, visto que
os professores elaboram novos conhecimentos a partir daquilo que ja sabem.

Vale ressaltar que, diante da necessidade de incorporar novas metodologias de
ensino na pratica de sala de aula, como a utilizacdo de tecnologias de informacado e
comunicac¢do, Bacich e Moran (2018) destacam que a combinacdo de metodologias
ativas com tecnologias é hoje estratégia para a inovacdo pedagdgica, visto que as
tecnologias contemplam materiais educativos, potencialmente significativos, para a
construcdo do conhecimento (Moreira, 2017). Sendo assim, Oliveira et al. (2020)
ressaltam a necessidade de uma formacao continuada de professores para o adequado
uso dos recursos tecnoldgicos em sua pratica, pois, com o uso inadequado de tais
recursos, corre-se o risco de a aprendizagem nao ser significativa.

Para que a aprendizagem seja significativa nos processos formativos é necessario
que o formador busque incentivar os participantes a identificarem experiéncias prévias
relevantes no contexto de formacdo continuada, possibilitando, desta forma, uma
mediacdo do ambiente formativo com o potencial de promover boas interacdes entre
os conhecimentos prévios relevantes e novos conhecimentos abordados na formacao.
E bem provavel que os professores se sintam envolvidos no processo, para que, assim,
possam contribuir, efetivamente e ativamente, na ressiginificacdo de suas praticas
pedagdgicas.

A formacdo continuada de professores na atualidade requer a consideracao de
importantes aspectos trazidos pela BNC - formacdo. Como diferentes autores apontam,
as metodologias ativas tém potencialidades para a educacdo, mas dependem do papel
central do professor. A intencionalidade é essencial para que as praticas sejam
significativas e ativas. Assim, é preciso criar condi¢cbes para que as atividades de
formacao continuada sejam colaborativas, ativas e significativas para os professores.
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4. Consideragoes Finais

Ha uma maior conscientizacdo sobre a necessidade de abordagens pedagdgicas
que demandam habilidades mais complexas e adaptaveis do que aquelas enfatizadas na
pedagogia tradicional de ensino. Nesse contexto, as metodologias ativas e a
aprendizagem significativa ganham destaque por proporcionarem uma educagao mais
contextualizada, relevante e voltada para o desenvolvimento integral dos estudantes.
No entanto, apesar da crescente adocdo dessas abordagens nos discursos educacionais
e em algumas praticas pedagogicas, é verdade que ainda ha um longo caminho a
percorrer em termos de formacdo inicial e continuada de professores nessas tematicas.

E essencial promover debate aberto e reflexivo sobre as necessidades e desafios
da educacdo contemporanea. Isso inclui a oferta de formacao especifica e acessivel para
os professores, que os possibilitem compreender e implementar efetivamente essas
abordagens em suas praticas pedagdgicas. Além disso, é importante fomentar uma
cultura de colaboracdo e troca de experiéncias entre os educadores/professores,
incentivando-os a experimentar novas estratégias e compartilhar os resultados de suas
experiéncias. A ascensao das metodologias ativas e da aprendizagem significativa na
educacdo brasileira reflete uma busca por praticas pedagdgicas mais alinhadas com as
demandas da sociedade contemporanea. No entanto, é necessario investir em uma
formacdo mais abrangente e eficaz dos professores nessas tematicas, a fim de garantir
uma implementagao mais consistente e impactante dessas abordagens no contexto
educacional brasileiro.
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